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ACTIVIDADE DEPORTIVA 2020 

 

INDICE DE ACTIVIDADES 

XANEIRO 

1. 01/01/2020. CONCENTRACIÓN PERMANENTE DE LOITAS OLÍMPICAS NO C.G.T.D. 

2. 06/01/2020. CONCENTRACIÓN INTERNACIONAL DE DAMIÁN IGLESIAS EN FINLANDIA. 

3. 15/01/2020. TORNEO INTERNACIONAL RANKING MATTEO PELLICONE EN ROMA (ITALIA). 

4. 16/01/2020. TORNEO INTERNACIONAL HENRI DEGLANE EN NIZA (FRANCIA). 

5. 25/01/2020. CONCENTRACIÓN E CURSO DE ADESTRADOR NACIONAL DE LOITA SAMBO. 

6. 26/01/2020. TORNEO INTERNACIONAL ALAB EN BRAGA (PORTUGAL). 

 

FEBREIRO 

7. 01/02/2020. CONCENTRACIÓN INTERNACIONAL SPARRING CON LEI IZQUIERDO NO C.G.T.D. 

8. 01/02/2020. CONCENTRACIÓN INTERNACIONAL DE DAMIÁN IGLESIAS EN ESTONIA. 

9. 01/02/2020. CAMPIONATO DE ESPAÑA DE LOITA GRAPPLING E GRAPPLING-GI. 

10. 08/02/2020. CAMPIONATO GALEGO DAS CATEGORÍAS JÚNIOR E ESCOLAR. 

11. 10/02/2020. CAMPIONATO DE EUROPA SÉNIOR DE LOITAS OLÍMPICAS. 

12. 16/02/2020. CAMPIONATO DE EUROPA SÉNIOR DE LOITA GRAPPLING E GRAPPLING -GI. 

13. 22/02/2020. CAMPIONATO GALEGO DAS CATEGORÍAS SÉNIOR E CADETE. 

14. 29/02/2020. CONCENTRACIÓN AUTONÓMICA DAS CATEGORÍAS ESCOLAR E CADETE. 

 

MARZO 

15. 01/03/2020 CONCENTRACIÓN INTERNACIONAL DE EQUIPO NACIONAL EN HUNGRÍA. 

16. 07/02/2020. CONCENTRACIÓN AUTONÓMICA DE LOITA SAMBO NO C.G.T.D. 

17. 07/03/2020. CAMPIONATO DE ESPAÑA DAS CATEGORÍAS ESCOLAR E CADETE, CESA 2020. 
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SETEMBRO 

18. 01/09/2020. COMEZO DOS ADESTRAMENTOS DO GRUPO DE RENDEMENTO NO C.G.T.D. 

19. 23/09/2020. CONCENTRACIÓN  DO EQUIPO NACIONAL DE LOITA LIBRE FEMININA. 

20. 29/09/2020. COMEZO DE CURSO DA PROMOCIÓN 2020-2021 DE LOITA NO C.G.T.D. 

21. 30/09/2020. CONCENTRACIÓN DO EQUIPO NACIONAL DE LOITA LIBRE MASCULINA. 

 

OUTUBRO 

22. 18/10/2020. CAMPIONATO DE ESPAÑA DAS CATEGORÍAS JÚNIOR E SUB23. 

23. 06/11/2020. TORNEO E CONCENTRACIÓN INTERNACIONAL ZIOLKOWSKI EN POLONIA. 

24. 06/11/2020. TORNEO INTERNACIONAL JÓVENES PROMESAS CADETE, JÚNIOR E SUB23. 

 

NOVEMBRO 

25. 09/11/2020. CONCENTRACIÓN DOS EQUIPOS NACIONAIS CADETE, JÚNIOR E SUB23. 

26. 28/11/2020. CAMPIONATO DE ESPAÑA SÉNIOR DE LOITAS OLÍMPICAS. 

 

DECEMBRO 

27. 10/12/2020. 10º COPA DEPUTACIÓN DE OURENSE DE LOITAS OLÍMPICAS. 

28. 11/12/2020. CLÍNIC INTERNACIONAL SPARRING TOKIO 2020 DA DEPUTACIÓN DE LUGO. 

29. 12/12/2020. CONCENTRACIÓN AUTONÓMICA DE LOITA GRAPPLING EN SANTIAGO. 

30. 12/12/2020. COPA DO MUNDO INDIVIDUAL SÉNIOR DE LOITAS OLÍMPICAS. 

31. 14/12/2020. PROGRAMA SPARRING FELODA 2020 CON MARIO ALONSO NO C.G.T.D. 

32. 18/12/2020. PROGRAMA SPARRING FELODA 2020 CON ROBERTO HOJAS. 
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1- CONCENTRACIÓN PERMANENTE DE LOITAS OLÍMPICAS NO C.G.T.D. 

DO 1 DE XANEIRO AO 31 DE XUÑO DE 2020. PONTEVEDRA. 

PROMOCIÓN 2019 – 2020: 

GRUPO DE TECNIFICACIÓN 

CURSO   NOME E APELIDOS   BECA  CLUB  

GRADO MEDIO F.P. SANTIAGO SÁNCHEZ VARELA  RESIDENTE KELTOI  CRUCES  

2º BACHARELATO BEKBOL ONGGAROV   RESIDENTE STELLAE  

1º BACHARELATO NEREA IGLESIAS CAMPO  RESIDENTE ESCOLA AYUDE 

1º BACHARELATO CHRISTIAN SUÁREZ BARROS  RESIDENTE SABARÍS  

1º BACHARELATO DAVID GONZÁLEZ SILVA  RESIDENTE SABARÍS  

1º BACHARELATO SAÚL BELLO ÁLVAREZ   RESIDENTE SAN IGNACIO 

4º ESO   UXÍA BREA MARIÑO   EXTERNO 1 PONTEVEDRA  

4º ESO   AIMARA OSCO ABREU  RESIDENTE CIUDAD DE VIGO  

3º ESO   MOISÉS BELLO ÁLVAREZ  RESIDENTE SAN IGNACIO 

3º ESO   ALESSANDRO IEMMA   RESIDENTE CIUDAD DE VIG 

 

GRUPO RENDEMENTO 

NOME E APELIDOS  CLUB   ESTUDOS 

LYDIA PÉREZ TOURIÑO PONTEVEDRA  CC. DA ACTIVIDADE FÍSICA E DO DEPORTE 

NOELIA LALÍN CANDA  KELTOI CRUCES FISIOTERAPIA 

PABLO GARCÍA GARCÍA PONTEVEDRA  FISIOTERAPIA 

NEREA PAMPÍN BLANCO KELTOI CRUCES EDUCACIÓN PRIMARIA 

 

ADESTRADORES 

ALEXANDER KACHELAEV 

MARCOS MIRAGAYA LAMA 

PABLO R. PINTOS FIGUEROA 
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2- CONCENTRACIÓN DAMIÁN IGLESIAS NO CENTRO OLÍMPICO UWW DE KUORTANE . 

DO 25 DE DECEMBRO AO 9 DE XANEIRO DE 2020. KUORTANE (FINLANDIA). 

 

       

 
O loitador do Club de Loita Touro, Damián Iglesias Vilela, que actualmente adestra no Centro de 
Tecnificación Deportiva das Illas Baleares en Mallorca, desprazouse neste final de ano como 
parte da súa preparación para a tempada 2020 a un concentración internacional en Estonia e 
Finlandia. 
 
 
Primeiramente Damián, desprazouse a Tallin (Estonia) para adestrar xunto a compañeira Epp 
Mae, deportista internacional con Estonia e despois viaxou o Centro Olímpico de Kuortane en 
Finlandia para adestrar co representante finés da súa categoría Ville Tapani Heino. 
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3- TORNEO INTERNACIONAL MATTEO PELLICONE, RANKING SERIES MUNDIAL SÉNIOR FEMININO 

DE LOITAS OLÍMPICAS.  

DO 15 AO 18 DE XANEIRO DE 2020. ROMA (ITALIA). 

 
Participación de Lydia Pérez Touriño (Club de Loita Pontevedra) 
no Torneo Internacional Matteo Pellicone en Roma (Italia). 
Este torneo foi considerado clasificatorio para o Ranking 
Mundial (Ranking Series) da United World Wrestling. 
 
Neste duro torneo Lydia acadou a 15ª clasificación  nos 62 kg. 
de Loita libre Femenina.  
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4- TORNEO E CONCENTRACIÓN INTERNACIONAL SÉNIOR MEMORIAL HENRI DEGLANE. 

DO 16 AO 25 DE XANEIRO DE 2020. NIZA (FRANCIA). 

 

 
 

Os deportistas José Cuba (Club de Loitas Olímpicas de Vilalba) e Pablo García (Club de Loita 

Pontevedra) participaron no Torneo Internacional Sénior Henri Deglane na cidade francesa de 

Niza. Na súa participación coa selección española neste torneo acadaron os seguintes 

resultados: 

Jose Cuba. 3º Clasificado en 125 kg. Loita Libre Olímpica. 

Pablo García. 13º Clasificado en 74 kg. Loita Libre Olímpica. 
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5- CONCENTRACIÓN E CURSO DE ADESTRADOR NACIONAL DE LOITA SAMBO NO C.G.T.D. 

25 DE XANEIRO DE 2020. PONTEVEDRA. 

 

 
 

O sábado 25 de xaneiro de 2020 celebrouse nas instalacións do Centro Galego de Tecnificación 
Deportiva de Pontevedra, a xornada presencial do Curso de Adestrador Nacional de Loita 
Sambo ademais de realizarse unha concentración autonómica da mesma modalidade. 



  

 

 

 

 

 

 

 
INSCRITA NO REXISTRO DA SECRETARIA  XERAL PARA O DEPORTE CO NUMERO F-00274. CIF V36651081  

FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA e D.A 
Rúa Fotógrafo Luís Ksado, Nº 17, Oficina 6 
36209 VIGO 
Tel: (0034) 986 247 519,  
E-Mail info@fegaloita.es  
www.fegaloita.es  
 

6- TORNEO INTERNACIONAL ASOCIAÇAO DE LUTAS AMADORAS DE BRAGA.  

25 DE XANEIRO DE 2020. MIRÉ DE TIBAES, BRAGA (PORTUGAL). 

A Federación Galega de Loitas Olímpicas desprazouse o sábado 25 de xaneiro ao Polideporto 
Municipal de Mire de Tibaes na localidade portuguesa de Braga. 
 
Cun equipo combinado por integrantes de diferentes clubs do territorio galego a Selección 
Galega acadou o 2º posto da clasificación xeral por equipos, xusto por detrás do vencedor, o 
Grupo Deportivo Casal do Sapo e por diante dos anfitrións o equipo bracarense Casa do Povo 
de Martim. 
 

 
 
O combinado galego estivo formado por deportistas dos clubs: San Ignacio de Vigo, Keltoi de 
Vila de Cruces, A Cambadela de A Estrada, Stellae de Santiago de Compostela, Escuela Ayude de 
Santiso e Atila de Ourense.  
  
Ademais nesta competición participaron pola súa conta outros clubs galegos acadando os 
seguintes resultados: 
 
- Club de Loita Sabarís de Baiona.  6º clasificado. 
- Club de Loita Ciudad de Vigo.  8º clasificado.  
- Club de Loita O Castro de Vigo.  10º clasificado. 
- Club de Loita Kuzushi de Vigo.  11º clasificado. 
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7- CONCENTRACIÓN INTERNACIONAL SPARRING CON LEI IZQUIERDO NO C.G.T.D.  

DO 1 AO 29 DE FEBREIRO DE 2020. PONTEVEDRA. 

 

 
 

A deportista internacional Lei Izquierdo (Colombia), estivo concentrada co grupo de 

RENDEMENTO do CGTD de Pontevedra, como sparring de: Lydia Pérez, Nerea Pampín e Noelia 

Lalín, de cara a prepararse para os Torneos Clasificatorios de Tokio 2020. 
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8- CONCENTRACIÓN INTERNACIONAL DE DAMIÁN IGLESIAS EN ESTONIA. 

DO 1 AO 9 DE FEBREIRO DE 2020. TALLIN (ESTONIA). 

 

 

 

O deportista Damián Iglesias Vilela (Club de Loita Touro), participou nunha concentración 

internacional en Tallin (Estonia), como parte da súa preparación de cara a os Torneos 

Clasificatorios de Tokio 2020. 
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9- CAMPIONATO DE ESPAÑA DE LOITA GRAPPLING E GRAPPLING-GI TODAS AS CATEGORÍAS.  

1 E 2 DE FEBREIRO DE 2020. SAN PEDRO DEL PINATAR, MURCIA. 

 

 

 

Os días 1 e 2 de febreiro celebrouse na localidade murciana de San Pedro del Pinatar, o 

Campionato de España de Loita Grappling e Grappling Gi, no que se deron os seguintes 

resultados: 

 

GRAPPLING SÉNIOR MASCULINO 

71 KG.  13º BRAIS FERNÁNDEZ GONZÁLEZ CLUB INDEPENDIENTE 

71 KG.  15º JUÁN CARLOS VILLAR PIÑEIRO ACD SPORT FIGHT 

77 KG.  17º SAMUEL BRUN FERNÁNDEZ  CLUB DE LOITA DO MORRAZO 

100 KG. 2º DAMIÁN ANTELO VARELA  CLUB GRAIÑO TEAM 

+100 KG. 3º MARCOS GONZÁLEZ MARTÍNEZ ACD SPORT FIGHT 

FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA. 8ª CLASIFICADA. 

CLUB GRAIÑO TEAM. 12º CLASIFICADO. 

ACD SPORT FIGHT. 14º CLASIFICADO. 
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GRAPPLING SÉNIOR FEMENINO 

53 KG.  1ª SARA VIEITEZ MARIÑO  CLUB INDEPENDIENTE 

71 KG.  4ª VANESSA MUIÑOS FERNÁNDEZ CLUB INDEPENDIENTE 

FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA. 6ª CLASIFICADA. 

CLUB INDEPENDIENTE. 3º CLASIFICADO. 

 

GRAPPLING VETERANOS MASCULINO A 

A66 KG. 1º ÁNGEL BENITO LAGO GONZÁLEZ CLUB INDEPENDIENTE 

A84 KG. 3º MANUEL PERMUY MARTÍNEZ ACD SPORT FIGHT 

FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA. 3ª CLASIFICADA. 

CLUB INDEPENDIENTE. 3º CLASIFICADO. 

ACD SPORT FIGHT. 5º CLASIFICADO. 

 

GRAPPLING VETERANOS MASCULINO B 

B92 KG. 2º PABLO VÁZQUEZ GONZÁLEZ  CLUB GRAIÑO TEAM 

FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA. 7ª CLASIFICADA. 

CLUB GRAIÑO TEAM. 5º CLASIFICADO. 

 

GRAPPLING JÚNIOR MASCULINO 

66 KG.  5º MARIO NÚÑEZ MARTÍNEZ  CLUB DE LOITA DO MORRAZO 

77 KG.  3º ELOY SANTO ABRIL   CLUB INDEPENDIENTE 

FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA. 6ª CLASIFICADA. 

CLUB INDEPENDIENTE. 8º CLASIFICADO. 

CLUB DE LOITA DO MORRAZO. 10º CLASIFICADO. 

 

GRAPPLING CADETE MASCULINO 

69 KG.  1º RAMÓN PLACER PÉREZ  ACD SPORT FIGHT 

FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA. 5ª CLASIFICADA. 

ACD SPORT FIGHT. 5º CLASIFICADO. 
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GRAPPLING-GI SÉNIOR MASCULINO 

71 KG.  16º BRAIS FERNÁNDEZ GONZÁLEZ CLUB INDEPENDIENTE 

77 KG.  8º SAMUEL BRUN GONZÁLEZ  CLUB DE LOITA DO MORRAZO 

100 KG. 3º DAMIÁN ANTELO VARELA  CLUB GRAIÑO TEAM 

+100KG. 4º MARCOS GONZÁLEZ MARTÍNEZ ACD SPORT FIGHT 

FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA. 8ª CLASIFICADA. 

CLUB GRAIÑO TEAM. 14º CLASIFICADO. 

ACD SPORT FIGHT. 17º CLASIFICADO. 

CLUB DE LOITA DO MORRAZO. 21º CLASIFICADO. 

CLUB INDEPENDIENTE. 24º CLASIFICADO. 

 

GRAPPLING-GI SÉNIOR FEMENINO 

53 KG.  8ª SARA VIEITEZ MARIÑO  CLUB INDEPENDIENTE 

71 KG.  3ª VANESSA MUIÑOS FERNÁNDEZ CLUB INDEPENDIENTE 

FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA. 7ª CLASIFICADA. 

CLUB INDEPENDIENTE. 5º CLASIFICADO. 

 

GRAPPLING-GI VETERANOS  MASCULINO A 

A66 KG. 1º ÁNGEL BENITO LAGO GONZÁLEZ CLUB INDEPENDIENTE 

A84 KG. 3º MANUEL PERMUY MARTÍNEZ ACD SPORT FIGHT 

FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA. 2ª CLASIFICADA. 

CLUB INDEPENDIENTE. 3º CLASIFICADO. 

ACD SPORT FIGHT. 5º CLASIFICADO. 

 

GRAPPLING-GI VETERANOS  MASCULINO B 

A92 KG. 1º PABLO VÁZQUEZ GONZÁLEZ  CLUB GRAIÑO TEAM 

FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA. 3ª CLASIFICADA. 

CLUB GRAIÑO TEAM. 2º CLASIFICADO. 
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GRAPPLING-GI JÚNIOR MASCULINO 

77 KG.  6º ELOY SANTO ABRIL   CLUB INDEPENDIENTE 

FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA. 6ª CLASIFICADA. 

CLUB INDEPENDIENTE. 9º CLASIFICADO.  
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10- CAMPIONATO GALEGO DAS CATEGORÍAS JÚNIOR E ESCOLAR DE LOITAS OLÍMPICAS. 

8 DE FEBREIRO DE 2020. TEIS, VIGO. 

 

 

 
 

 
 

O sábado 8 de febreiro celebráronse no Polideportivo Municipal de Teis en Vigo, os 
Campionatos Galegos das categorías Escolar (U15) e Júnior (U20). Onde se acadaron os 
seguintes resultados: 

 
CAMPIONATO GALEGO DE LOITA OLIMPICA JUNIOR 
 
-  57 KG  OURO   MANUEL GONZALEZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 

 PRATA  NICOLAS RIVAS  CLUB DE LOITA STELLAE 
BRONCE ANTON LEIVA   CLUB DE LOITA LUGO 

 
-  61  KG  OURO   DAVID GONZAELZ  CLUB  LOITA SABARIS 

 PRATA  MICHAEL FERNANDEZ CLUB DE LOITA CIDADE DE VIGO 
 

-  65  KG  OURO   RAFAEL ALVAREZ  CLUB  LOITA SAN IGNACIO 
 PRATA  ANXO UZAL   CLUB  LOITA SABARIS 
 BRONCE SAUL BELLO   CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 

CUARTO JASSINE FOUZI  CLUB DE LOITA KELTOI 
   

-  70 KG  OURO   DIEGO OTERO    CLUB DE LOITA SABARIS 
PRATA  BEKBOL ONGGAROV   CLUB DE LOITA STELLAE 
BRONCE JESUS ALVES   CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
CUARTO NAHUM AYUDE  CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 
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-  74  KG  OURO   RAUL LESTA   CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
  

- 79  KG  OURO   OUSSAMA LAHNIN  CLUB DE LOITA VILALBA  
  PRATA  CRISTIAN SUAREZ  CLUB DE LOITA SABARIS 

BRONCE ION TURCAN   CLUB DE LOITA KUZUSHI 
CUARTO HUGO SANTERVES  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 

 
-  86  KG  OURO   YAGO BERMEJO  CLUB DE LOITA KUZUSHI 

PRATA  SERGIO GARCIA  CLUB DE LOITA CASTRO 
 
-  92  KG  OURO   SANTIAGO SANCHEZ  CLUB DE LOITA KELTOI 

PRATA  JESUS A.FOJACO  CLUB DE LOITA SABARIS 
 

Clasificación equipos:  
1º CLUB DE LOITA SABARIS 
2º CLUB DE LOITA SAN IGNACIO    
3º CLUB DE LOITA STELLAE 
4º CLUB DE LOITA KUZUSHI  
5º CLUB DE LOITA KELTOI 
6º CLUB DE LOITA VILALBA  
6º CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
8º CLUB DE LOITA CASTRO  
8º CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 
10º CLUB DE LOITA LUGO 
11º CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 

 
 

CAMPIONATO GALEGO DE LOITA GRECORROMANA JUNIOR 
 
-  55 KG  OURO   MANUEL GONZALEZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
  PRATA  ANTON LEIVA   CLUB DE LOITA LUGO 
 
-  60  KG  OURO   DAVID GONZAELZ  CLUB  LOITA SABARIS 
 
-  63  KG  OURO   MICHAEL FERNANDEZ CLUB  LOITA CIUDAD DE VIGO 
  
-  67 KG  OURO   RAFAEL ALVLAREZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO  

PRATA  SAUL BELLO   CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
BRONCE JASSINE FOUZI   CLUB DE LOITA KELTOI 
CUARTO CARLOS GARCIA  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
QUINTO NAHUM AYUDE  CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 
SEXTO   ANXO UZAL   CLUB DE LOITA SABARIS 
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-  72  KG  OURO   BEKBOL ONGGAROV   CLUB DE LOITA STELLAE 
PRATA  JESUS ALVES   CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
BRONCE RAUL LESTA   CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
CUARTO DIEGO OTERO    CLUB DE LOITA SABARIS 

  
- 77  KG  OURO  CRISTIAN SUAREZ  CLUB DE LOITA SABARIS 

PRATA  ION TURCAN   CLUB DE LOITA KUZUSHI 
 
-  82  KG  OURO   YAGO BERMEJO  CLUB DE LOITA KUZUSHI 
 
-  87  KG  OURO   SERGIO GARCIA  CLUB DE LOITA EL CASTRO 
 
- 97  KG  OURO   SANTIAGO SANCHEZ  CLUB DE LOITA KELTOI 

PRATA  JESUS A.FOJACO  CLUB DE LOITA SABARIS 
    

Clasificación equipos:   
 
1º CLUB DE LOITA SABARIS 
2º CLUB DE LOITA SAN IGNACIO   
3º CLUB DE LOITA KUZUSHI 
4º CLUB DE LOITA KELTOI 
5º CLUB DE LOITA STELLAE 
5º CLUB DE LOITA CASTRO  
5º CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 
8º CLUB DE LOITA LUGO 
9º CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
10º CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 
 

 
CAMPIONATO GALEGO DE LOITA FEMININA  JUNIOR   
 
-  53  KG  OURO   CAYETANA GONZALEZ CLUB DE LOITA SAN IGNACIO  

PRATA    LUANA FIGUEIROD  CLUB DE LOITA CASTRO  
  

-  55 KG  OURO   AIMARA OSCO  CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 
 

-  57 KG  OURO   UXIA GARRA   CLUB DE LOITA SAN IGNACIO   
 
-  65 KG  OURO    IRIA CARRERA   CLUB DE LOITA KELTOI  

 
-  68 KG  OURO   CRISTINA RODRIGUEZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO   
 
-  76  KG  OURO   NEREA IGLESIAS  CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 
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Clasificación equipos:   
 
1º CLUB DE LOITA SAN IGNACIO  
2º CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 
3º CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 
4º CLUB DE LOITA KUZUSHI 
5º CLUB DE LOITA EL CASTRO 
 
 
CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR  MASCULINO LOITA OLIMPICA 

 
-  38 KG  OURO  ANXO LOMBA   CLUB DE LOITA SABARIS 

PRATA  PEDRO MIGUEZ  CLUB DE LOITA SABARIS 
BRONCE   JOEL CASTRO   CLUB DE LOITA A CAMBADELA 
CUARTO   DONIS FERNANDEZ  CLUB DE LOITA SABARIS 
QUINTO   IKER DOMINGUEZ  CLUB DE LOITA ATILA 

 
-  41 KG OURO  MANUEL  SANTISO  CLUB DE LOITA KELTOI 

 
-  44 KG OURO  XIAO SEOANE   CLUB DE LOITA VILALBA 

   
-  48  KG  OURO   ANDRE PIÑEIRO  CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 

PRATA  GAEL ARANA   CLUB DE LOITA EL CASTRO 
BRONCE IVAN CARRERA  CLUB DE LOITA KUZUSHI 

 
-  52  KG  OURO   ADRIAN ACUÑA  CLUB DE LOITA KUZUSHI 

PRATA  JOSE VAZQUEZ  CLUB DE LOITA KELTOI 
BRONCE  MIGUEL PALACIOS   CLUB DE LOITA STELLAE 
CUARTO  XOEL MONROY  CLUB DE LOITA EL CASTRO 
QUINTO  ENXO FERREIRA  CLUB DE LOITA EL CASTRO 

 
-  57 KG  OURO   RAFAEL BORRJO   CLUB DE LOITA ATILA 

PRATA  PABLO CABALEIRO  CLUB DE LOITA A CAMBADELA 
BRONCE JOEL CRESPO      CLUB DE LOITA EL CASTRO 

  
-  62 KG  OURO   GONZALO CAPARROS  CLUB DE LOITA ATILA 

PRATA  UNAI FERNANDEZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
BRONCE KEVIN CUBA    CLUB DE LOITA VILALBA 
CUARTO MATEO TRONCOSO  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
QUINTO  BRAIS FERNANDEZ  CLUB DE LOITA KUZUSHI 
SEXTO  ROI SEBIO   CLUB DE LOITA KELTOI 

 
-  68 KG  OURO   XACOBE ALVAREZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
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-  75 KG  OURO   ALEX SILVA    CLUB DE LOITA KELTOI 
PRATA  MOISES BELLO  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 

 
-  85 KG  OURO   CARLOS GREDIAGA  CLUB DE LOITA ATILA 

PRATA  YAGO FERNANDEZ  CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
BRONCE  ARES FERNANDEZ   CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 

 
Clasificación equipos:   
 
1º CLUB DE LOITA ATILA 
2º CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
3º CLUB DE LOITA SAN KELTOI 
4º CLUB DE LOITA KUZUSHI 
5º CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
6º CLUB DE LOITA VILALBA 
7º CLUB DE LOITA A CAMBADELA 
8º CLUB DE LOITA EL CASTRO 
9º CLUB DE LOITA SABARIS 
10º CLUB DE LOITA STELLAE 
 
CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR  MASCULINO LOITA GRECORROMANA 
 
-  38 KG  OURO  IKER DOMINGUEZ  CLUB DE LOITA ATILA 
 
-  41  KG  OURO   MANUEL  SANTISO  CLUB DE LOITA KELTOI 
   
-  48  KG  OURO   ANDRE PIÑEIRO  CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 

PRATA  GAEL ARANA   CLUB DE LOITA EL CASTRO 
   
-  52 KG  OURO   JOSE VAZQUEZ  CLUB DE LOITA KELTOI 

PRATA  XOEL MONROY  CLUB DE LOITA EL CASTRO 
BRONCE ENXO FERREIRA  CLUB DE LOITA EL CASTRO 

 
-  57  KG  OURO   RAFAEL BORRAJO  CLUB DE LOITA ATILA 

PRATA  JOEL CRESPO   CLUB DE LOITA ATILA 
  
-  62 KG  OURO   GONZALO CAPARROS  CLUB DE LOITA ATILA 

PRATA  UNAI FERNANDEZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
  
-  68 KG  OURO   XACOBE ALVAREZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
-  75 KG  OURO   ALEX SILVA   CLUB DE LOITA KELTOI 

PRATA  MOISES BELLO  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
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-  85 KG  OURO   CARLOS GREDIAGA  CLUB DE LOITA ATILA 
PRATA  ARES FERNANDEZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
BRONCE YAGO FERNANDEZ  CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 

 
Clasificación equipos:   
 
1º CLUB DE LOITA ATILA 
2º CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
3º CLUB DE LOITA KELTOI 
4º CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
5º CLUB DE LOITA EL CASTRO 

 
 

CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE LOITA FEMININA 
   
-  42  KG  OURO   JENNIFER FERNANDEZ CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO  
 
-  46  KG  OURO   NAIRA JIMENEZ  CLUB DE LOITA KUZUSHI 
  PLATA   CARMEN GARCIA  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO  
 
-  50 KG  OURO   NEREA OLIVEIRA  CLUB DE LOITA EL CASTRO 
 
-  70 KG  OURO   LUCIA LEON   CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
  

 
Clasificación equipos:   
 
1º CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
2º CLUB DE LOITA KUZUSHI 
3º CLUB DE LOITA EL CASTRO 
4º CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 
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11- CAMPIONATO DE EUROPA SÉNIOR DE LOITAS OLÍMPICAS. 

DO 10 AO 16 DE FEBREIRO DE 2020. ROMA (ITALIA). 

 

 
 

Do 10 ao 16 de febreiro celebráronse na capital italiana de Roma os Campionato de Europa 

Sénior das tres modalidades olímpicas (Loita Libre Masculina, Loita Libre Femenina e Loita 

Grecorromana). Nestes campionatos continentais a Federación Galega de Loita tivo dous 

representantes, José Cuba Vázquez (Club de Loitas Olímpicas de Vilalba) na categoría de 125 kg. 

de Loita Libre Masculina e Lydia Pérez Touriño (Club de Loita Pontevedra) na categoría de 62 kg. 

Loita Libre Femenina, onde acadaron os seguintes resultados. 

 
LYDIA PÉREZ TOURIÑO CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 7ª CLASIFICADA 
 

JOSÉ CUBA VÁZQUEZ  CLUB DE LOITA VILALBA  18º CLASIFICADO 
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12- CAMPIONATO DE EUROPA SÉNIOR DE LOITA GRAPPLING E GRAPPLING-GI. 

DO 16 AO 18 DE FEBREIRO DE 2020. ROMA (ITALIA). 

 
 

Finalizados os Campionatos de Europa Sénior de Loitas Olímpicas, celebráronse na mesma 

cidade italiana de Roma, os Campionatos de Europa das modalidades de Grappling e Grappling 

Gi, nos que participou a deportista da nosa federación, a viguesa Sara Vieitez Mariño (Club de 

Loita Independiente) na categoría de 53 kg. das dúas modalidades, acadando os seguintes 

resultados: 

 
SARA VIEITEZ MARIÑO CLUB INDEPENDIENTE 3ª CLASIFICADA GRAPPLING 
 
SARA VIEITEZ MARIÑO CLUB INDEPENDIENTE 3ª CLASIFICADA GRAPPLING-GI 
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13- CAMPIONATO GALEGO DAS CATEGORÍAS SÉNIOR E CADETE DE LOITAS OLÍMPICAS. 

22 DE FEBREIRO DE 2020. OIRA, OURENSE. 

 

 
 
 
O sábado 22 de febreiro celebráronse no Polideportivo Municipal de Oira en Ourense, os 
Campionatos Galegos das categorías Cadete (U17) e Sénior (absoluta). Onde se acadaron os 
seguintes resultados: 
 
CAMPIONATO GALEGO SÉNIOR LOITA LIBRE OLÍMPICA MASCULINA 
 
57 KG.  1º NICOLÁS RIVAS  CLUB DE LOITA STELLAE 
 
61 KG.  1º MIGUEL CARAMÉS  CLUB DE LOITA KUZUSHI 
  2º DAVID GONZÁLEZ  CLUB DE LOITA SABARÍS 
  3º MICHAEL FERNÁNDEZ CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 
 
65 KG.  1º RAFAEL ÁLVAREZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
  2º MIGUEL CASQUEIRO  CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 
  3º CLEMENTE ALVES  CLUB DE LOITA LUGO 
  4º JOSÉ RAFAEL ÁLVAREZ CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
70 KG.  1º CARLOS Y. GARCÍA  CLUB DE LOITA VILALBA 
  2º BEKBOL ONGGAROV  CLIUB DE LOITA STELLAE 
  3º ANDRÉS TORRES  CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
  4º CARLOS GARCÍA  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
  5º JESÚS ALVES   CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
  6º DIEGO OTERO   CLUB DE LOITA SABARÍS 
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74 KG.  1º ELISEO PERMUY  CLUB DE LOITA KELTOI CRUCES 
  2º OMAR RODRÍGUEZ  CLUB DE LOITA SABARÍS 
  3º GERARD M.   CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
  4º CARLOS MONTERO  CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
  5º HUGO DA   CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
79 KG.  1º  OUSSAMA LAHNIN  CLUB DE LOITA VILALBA 
  2º CRISTIAN SUÁREZ  CLUB DE LOITA SABARÍS 
  3º GINÉS MARTÍNEZ  CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
  4º ION TURCAN   CLUB DE LOITA KUZUSHI 
  5º IVÁN GONZÁLEZ  CLUB DE LOITA KUZUSHI 
  6º PABLO CHAO   CLUB DE LOITA VILALBA 
 
86 KG.  1º PABLO GARCÍA  CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
  2º PABLO FERNÁNDEZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
  3º IAGO BERMEJO  CLUB DE LOITA KUZUSHI 
 
92 KG.  1º SANTIAGO SÁNCHEZ  CLUB DE LOITA KELTOI 
  2º JOSÉ LUIS PUENTES  CLUB DE LOITA VILALBA 
  3º RAFAEL RINCÓN  CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
 
97 KG.  1º RAMÓN MONASTERIO CLUB DE LOITA VILALBA 
  2º MARTÍN VÁZQUEZ  CLUB DE LOITA RÁBADE 
 
125 KG. 1º ARÓN AYUDE   CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 
  2º NICOLÁS LÓPEZ  CLUB DE LOITA LUGO 
  3º JAVIER ROUCO  CLUB DE LOITA VILALBA 
 
Clasificación por equipos en Sénior Loita Libre Olímpica Masculina: 
 
1º CLUB DE LOITAS OLÍMPICAS DE VILALBA 110 
2º CLUB DE LOITA PONTEVEDRA  85 
3º CLUB DE LOITA SAN IGNACIO   77 
4º CLUB DE LOITA SABARÍS   66 
5º CLUB DE LOITA STELLAE   53 
6º CLUB DE LOITA KELTOI   50 
6º CLUB DE LOITA KUZUSHI   50 
8º CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO  35 
9º CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE  25 
10º CLUB DE LOITA RÁBADE   20 
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CAMPIONATO GALEGO SÉNIOR LOITA GRECORROMANA 
 
60 KG.  1º DAVID GONZÁLEZ  CLUB DE LOITA SABARÍS 
 
63 KG.  1º MIGUEL CARAMÉS  CLUB DE LOITA KUZUSHI 
  2º MICHAEL FERNÁNDEZ CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 
  3º JOSÉ RAFAEL ÁLVAREZ CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
67 KG.  1º RAFAEL ÁLVAREZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
  2º MIGUEL CASQUEIRO  CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 
  3º CLEMENTE ALVES  CLUB DE LOITA LUGO 
 
72 KG.  1º BEKBOL ONGGAROV  CLUB DE LOITA STELLAE 
  2º JESÚS ALVES   CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
77 KG.  1º ELISEO PERMUY  CLUB DE LOITA KELTOI 
  2º OMAR RODRÍGUEZ  CLUB DE LOITA SABARÍS 
  3º CRSTIAN SUÁREZ  CLUB DE LOITA SABARÍS 
  4º ION TURCAN   CLUB DE LOITA KUZUSHI 
 
82 KG.  1º IAGO BERMEJO  CLUB DE LOITA KUZUSHI 
  2º IVÁN GONZÁLEZ  CLUB DE LOITA KUZUSHI 
 
87 KG.  1º PABLO GARCÍA  CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
  2º PABLO FERNÁNDEZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
97 KG.  1º SANTIAGO SÁNCHEZ  CLUB DE LOITA KELTOI 
 
130 KG. 1º NICOLÁS LÓPEZ  CLUB DE LOITA LUGO 
  2º ARÓN AYUDE    CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 
 
Clasificación por equipos en Sénior Loita Grecorromana: 
 
1º CLUB DE LOITA SAN IGNACIO   80 
2º CLUB DE LOITA KUZUSHI   60 
3º CLUB DE LOITA KELTOI   50 
4º CLUB DE LOITA SABARÍS   45 
5º CLUB DE LOITA LUGO    40 
5º CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO  40 
6º CLUB DE LOITA STELLAE   25 
6º CLUB DE LOITA PONTEVEDRA  25 
8º CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE  20 
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CAMPIONATO GALEGO SÉNIOR LOITA LIBRE OLÍMPICA FEMENINA 
 
50 KG.  1ª ELISABET RODRÍGUEZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
  2ª CRISTINA ALVES  CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 
 
53 KG.  1ª CAYETANA GONZÁLEZ CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
55 KG.  1ª AIDA DEL CAÑO  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
57 KG.  1ª YAIZA ÁLVAREZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
59 KG.  1ª VERÓNICA PÉREZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
62 KG.  1ª LYDIA PÉREZ   CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
  2ª DAFNE NOGUEIRAS  CLUB DE LOITA LUGO 
 
65 KG.  1ª LEIDY MARCELA  CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
  2ª SONIA BOADO   CLUB DE LOITA LUGO 
 
68 KG.  1ª CRISTINA RODRÍGUEZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
72 KG.  1ª SABELA CHAN   CLUB DE LOITA LUGO 
  2ª NEREA PAMPÍN  CLUB DE LOITA KELTOI 
 
76 KG.  1ª CECILIA LIRIA   CLUB DE LOITA LUGO 
  2ª NEREA IGLESIAS  CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 
 
Clasificación por equipos en Sénior Loita Libre Olímpica Feminina: 
 
1º CLUB DE LOITA SAN IGNACIO  150 
2º CLUB DE LOITA LUGO   90 
3º CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 50 
4º CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 20 
4º CLUB DE LOITA KELTOI  20 
4º CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 20 
 
 
CAMPIONATO GALEGO CADETE LOITA LIBRE OLÍMPICA MASCULINA 
 
45 KG.  1º MANUEL SANTISO  CLUB DE LOITA KELTOI 
  2º ANXO X. LOMBA  CLUB DE LOITA SABARÍS 
  3º ABEL SURDO   CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 
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48 KG.  1º ALESSANDRO IEMMA  CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 
  2º ANDRÉ PIÑEIRO  CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
 
55 KG.  1º MANUEL GONZÁLEZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
  2º JOSÉ VÁZQUEZ  CLUB DE LOITA KELTOI 
  3º ANTÓN LEIVAS  CLUB DE LOITA LUGO 
 
60 KG.  1º BREIXO MARTÍNEZ  CLUB DE LOITA SABARÍS 
  2º UNAI FERNÁNDEZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
  3º LOIS CABREIRA  CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 
  4º MATEO TRONCOSO  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
65 KG.  1º SAÚL BELLO   CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
  2º GONZALO CAPARRÓS  CLUB DE LOITA ATILA 
  3º YASSINE FOUZI  CLUB DE LOITA KELTOI 
 
71 KG.  1º NAHUM AYUDE  CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 
  2º RYKER MATOXX  CLUB DE LOITA STELLAE 
  3º XACOBE ÁLVAREZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
  4º RAÚL LESTA   CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
 
80 KG.  1º ÁLEX SILVA   CLUB DE LOITA KELTOI 
  2º SERGIO GARCÍA  CLUB DE LOITA O CASTRO 
  3º IAGO FERNÁNDEZ  CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
  4º HUGO SANTERVES  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
92 KG.  1º  CARLOS GREDIAGA  CLUB DE LOITA ATILA 
  2º JESÚS A. FOJACO  CLUB DE LOITA SABARÍS 
  3º SANTIAGO GÓMEZ  CLUB DE LOITA KUZUSHI 
 
Clasificación por equipos en Cadete Loita Libre Olímpica Masculina: 
 
1º CLUB DE LOITA SAN IGNACIO  95 
2º CLUB DE LOITA KELTOI  90 
3º CLUB DE LOITA SABARÍS  65 
4º CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 45 
4º CLUB DE LOITA ATILA   45 
6º CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 40 
7º CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 25 
8º CLUB DE LOITA O CASTRO  20 
8º CLUB DE LOITA STELLAE  20 
10º CLUB DE LOITA LUGO   15 
10º CLUB DE LOITA KUZUSHI  15 
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CAMPIONATO GALEGO CADETE LOITA GRECORROMANA 
 
45 KG.  1º ANXO X. LOMBA  CLUB DE LOITA SABARÍS 
  2º MANUEL SANTISO  CLUB DE LOITA KELTOI 
 
48 KG.  1º ALESSANDRO IEMMA  CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 
  2º ANDRÉ PIÑEIRO  CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
 
55 KG.  1º MANUEL GONZÁLEZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
  2º JOSÉ VÁZQUEZ  CLUB DE LOITA KELTOI 
  3º ANTÓN LEIVAS  CLUB DE LOITA LUGO 
 
60 KG.  1º LOIS CABREIRA  CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO  

2º BREIXO MARTÍNEZ  CLUB DE LOITA SABARÍS 
  3º UNAI FERNÁNDEZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO  
  4º MATEO TRONCOSO  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
65 KG.  1º SAÚL BELLO   CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
  2º YASSINE FOUZI  CLUB DE LOITA KELTOI 

2º GONZALO CAPARRÓS  CLUB DE LOITA ATILA 
   
71 KG.  1º NAHUM AYUDE  CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 
  2º XACOBE ÁLVAREZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
  3º RAÚL LESTA   CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
 
80 KG.  1º ÁLEX SILVA   CLUB DE LOITA KELTOI 
  2º SERGIO GARCÍA  CLUB DE LOITA O CASTRO 
  3º IAGO FERNÁNDEZ  CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
  4º MOISES BELLO  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
  5º ARES FERNÁNDEZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
92 KG.  1º  CARLOS GREDIAGA  CLUB DE LOITA ATILA 
  2º JESÚS A. FOJACO  CLUB DE LOITA SABARÍS 
 
Clasificación por equipos en Cadete Loita Grecorromana: 
1º CLUB DE LOITA SAN IGNACIO  100 
2º CLUB DE LOITA KELTOI  85 
3º CLUB DE LOITA SABARÍS  70 
4º CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 50 
4º CLUB DE LOITA ATILA   40 
6º CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 25 
7º CLUB DE LOITA O CASTRO  20 
8º CLUB DE LOITA LUGO   15 
8º CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 15 
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CAMPIONATO GALEGO CADETE LOITA LIBRE OLÍMPICA FEMENINA 
 
46 KG.  1ª RAQUEL BRAVO  CLUB DE LOITA ATILA 
  2ª NAIARA JIMÉNEZ  CLUB DE LOITA KUZUSHI 
 
49 KG.  1ª CARMEN GARCÍA  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
53 KG.  1ª LUANA R.   CLUB DE LOITA O CASTRO 
 
57 KG.  1ª AIMARA OSCO  CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 
 
69 KG.  1ª LUCÍA LEÓN   CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
73 KG.  1ª NEREA IGLESIAS  CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 
 
Clasificación por equipos en Cadete Loita Libre Olímpica Feminina: 
 
1º CLUB DE LOITA SAN IGNACIO  50 
2º CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 25 
2º CLUB DE LOITA O CASTRO  25 
2º CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 25 
2º CLUB DE LOITA KUZUSHI  25 
3º CLUB DE LOITA ATILA   20 
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14- CONCENTRACIÓN AUTONÓMICA DAS SELECCIÓNS GALEGAS ESCOLAR E CADETE NO C.G.T.D. 

29 DE FEBREIRO DE 2020. PONTEVEDRA. 

 

 
 

O sábado 29 de febreiro, celebrouse nas instalacións do Centro Galego de Tecnificación 
Deportiva de Pontevedra, unha concentración autonómica das categorías Escolar e Cadete co 
obxectivo de preparar os Campionatos de España destas categorías a celebrar en Gijón, 
Asturias os días 6 e 7 de marzo de 2020. 
 
ESCOLAR  MASCULINO LOITA OLIMPICA 
- 38 KG  ANXO X. LOMBA  CLUB DE LOITA SABARIS 
- 41 KG  MANUEL  SANTISO  CLUB DE LOITA KELTOI 
- 44 KG  XIAO SEOANE   CLUB DE LOITA VILALBA 
- 48  KG  ANDRE PIÑEIRO  CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
- 52  KG  MIGUEL PALACIOS   CLUB DE LOITA STELLAE 

    XOEL MONROY  CLUB DE LOITA EL CASTRO 
- 62 KG  UNAI FERNANDEZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 

    KEVIN CUBA    CLUB DE LOITA VILALBA 
- 75 KG  MOISES BELLO  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
- 85 KG  YAGO FERNANDEZ  CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 

    ARES FERNANDEZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
ESCOLAR  LOITA GRECORROMANA 
-  52 KG   JOSE VAZQUEZ  CLUB DE LOITA KELTOI 
-  57  KG   RAFAEL BORRAJO  CLUB DE LOITA ATILA 
-  62 KG   GONZALO CAPARROS  CLUB DE LOITA ATILA 
-  68 KG   XACOBE ALVAREZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
-  75 KG   ALEX SILVA   CLUB DE LOITA KELTOI 
-  85 KG   CARLOS GREDIAGA  CLUB DE LOITA ATILA 
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ESCOLAR LOITA FEMININA 
-  42  KG   JENNIFER FERNANDEZ CLUB DE LOITA C. DE VIGO  
-  46  KG   NAIRA JIMENEZ  CLUB DE LOITA KUZUSHI 
-  50 KG   CARMEN GARCIA  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
-  70 KG   LUCIA LEON   CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
CADETE LIBRE OLÍMPICA 
- 45 KG  ANXO LOMBA   SABARÍS DE BAIONA 
- 48 KG  ALESSANDRO IEMMA  CIUDAD DE VIGO 
- 55 KG  MANUEL GONZÁLEZ  SAN IGNACIO 
- 60 KG  BREIXO MARTÍNEZ  SABARÍS DE BAIONA 
- 65 KG  SAUL BELLO   SAN IGNACIO 
- 71 KG  RYKER MATTOX  STELLAE 
- 80 KG  SERGIO GARCÍA  EL CASTRO DE VIGO 
- 92 KG  JESÚS FOJACO   SABARÍS DE BAIONA 

 
CADETE GRECORROMANA 
- 60 KG   LOIS CABREIRA  SABARIS DE BAIONA 
- 65 KG  GONZALO CAPARRÓS ATILA 

YASSINE FOUZI  KELTOI DE VILA DE CRUCES 
- 71 KG  NAHUM AYUDE  ESCUELA AYUDE 
- 80 KG  ALEX SILVA   KELTOI DE VILA DE CRUCES 
- 92 KG  CARLOS GREDIAGA  ATILA 

 
CADETE LOITA FEMININA 
- 46 KG  RAQUEL BRAVO  CLUB ATILA 
- 53 KG  LUANA FIGUEIRIDO  CLUB EL CASTRO 
- 57 KG  AIMARA OSCO  CIUDAD DE VIGO 
- 69 KG  LUCÍA LEÓN   SAN IGNACIO 
- 73 KG  NEREA IGLESUIAS  ESCUELA AYUDE 

 
 
TÉCNICOS: ALEXANDER KACHELAEV, MARCOS MIRAGAYA, ROBERTO ESTÉVEZ, ELADIO BELLO, 
JACOBO NOVOA, RUBÉN MÉNDEZ, JUÁN LÓPEZ, ÁNGELES MERA e NOELIA LALÍN 

 
RESPONSABLE: PABLO PINTOS. 
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15- CONCENTRACIÓN INTERNACIONAL EQUIPO NACIONAL SÉNIOR EN HUNGRÍA. 

 DO 1 AO 12 DE MARZO DE 2020. BUDAPEST (HUNGRÍA). 

   

 

Do 1 ao 12 de marzo de 2020, a Selección Nacional Absoluta de Loitas Olímpicas viaxou á 

capital húngara de Budapest para participar nunha Concentración Internacional preparatoria 

para os Torneo Clasificatorios para os Xogos Olímpicas de Tokio 2020.  

Nesta Concentración Internacional participaron os seguintes deportistas da Federación galega 

de Loita: 

- Lydia Pérez do Club de Loita Pontevedra, en Loita Olímpica Feminina -62 kg. 

- Pablo García do Club de Loita Pontevedra, en Libre Olímpica Masculina -74 kg. 

- Damián Iglesias do Club de Loita Touro, en Libre Olímpica Masculina -86 kg. 
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16- CONCENTRACIÓN AUTONÓMICA DE LOITA SAMBO NO C.G.T.D. 

7 DE MARZO DE 2020. PONTEVEDRA. 

 
 

 
 

O sábado 7 de marzo realizouse nas instalacións do Centro Galego de Tecnificación Deportiva 
unha Concentración Autonómica de Loita Sambo co obxectivo de preparar os campionatos de 
España de esta disciplina asociada. Esta concentración estivo dirixida polo técnico galego de 
Loita Sambo, Andrés Senín. 
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17- CAMPIONATO DE ESPAÑA ESCOLAR E CADETE DE LOITAS OLÍMPICAS, CESA 2020. 

6 E 7 DE MARZO DE 2020. XIXÓN, ASTURIAS. 

 

 
 
Os dias 6 e 7 de marzo de 2020, celebraronse no Palacio de Deportes de La Guía da localidade 
Asturiana de Gijón, os Campionatos de España de Idade Escolar (CESA 2020) das categorías 
Escolar e Cadete. Nestes campionatos a Federación Galega de Loita acadou os seguintes 
resultados: 
 
ESCOLAR LOITA LIBRE OLÍMPICA MASCULINA 
 
38 KG  8º ANXO X. LOMBA LUIS   CLUB DE LOITA SABARÍS 
41 KG  3º MANUEL SANTISO PENAS  CLUB DE LOITA KELTOI 
48 KG  11º  ANDRÉ PIÑEIRO PEREIRA  CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
52 KG   10º MIGUEL PALACIOS GONZÁLEZ CLUB DE LOITA STELLAE 
57 KG  10º MATEO TRONCOSO MARIÑO  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
62 KG   8º UNAI FERNANDEZ MATO  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 

  75 KG   2º MOISES BELLO ÁLVAREZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
85 KG   4º ARES FERNÁNDEZ LÓPEZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA 6ª CLASIFICADA (FEDERACIÓNS) 
CLUB DE LOITA SAN IGNACIO  8º CLASIFICADO (CLUBS) 
CLUB DE LOITA KELTOI  18º CLASIFICADO (CLUBS) 
CLUB DE LOITA SABARÍS  23º CLASIFICADO (CLUBS) 
CLUB DE LOITA STELLAE  25º CLASIFICADO (CLUBS) 
CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 26º CLASIFICADO (CLUBS) 
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ESCOLAR LOITA GRECORROMANA 

 
52 KG  3º  JOSE VÁZQUEZ COELHO  CLUB DE LOITA KELTOI 
57 KG  3º  RAFAEL BORRAJO ALONSO  CLUB DE LOITA ATILA 
62 KG   1º GONZALO CAPARRÓS DIÉGUEZ CLUB DE LOITA ATILA 
  8º LOIS CABREIRA GONZÁLEZ  CLUB DE LOITA SABARÍS 
68 KG  3º  XACOBE ÁLVAREZ POSADA  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
75 KG   1º ÁLEX SILVA LAGE   CLUB DE LOITA KELTOI 
85 KG   3º CARLOS GREDIAGA SEARA  CLUB DE LOITA ATILA 
 
FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA 3ª CLASIFICADA (FEDERACIÓNS) 
CLUB DE LOITA ATILA   4º CLASIFICADO (CLUBS)  
CLUB DE LOITA KELTOI  8º CLASIFICADO (CLUBS) 
CLUB DE LOITA SAN IGNACIO  11º CLASIFICADO (CLUBS) 
CLUB DE LOITA SABARÍS  13º CLASIFICADO (CLUBS) 
 

  
ESCOLAR LOITA LIBRE OLÍMPICA FEMININA 

 
42  KG   5ª JENNIFER FERNANDEZ PRADO CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO  
46  KG   4ª NAIARA JIMÉNEZ GARRIDO  CLUB DE LOITA KUZUSHI 
50 KG   5ª CARMEN GARCÍA ALONSO  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
70 KG   6ª LUCIA LEÓN VAZ   CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
 
FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA 7ª CLASIFICADA (FEDERACIÓNS) 
CLUB DE LOITA SAN IGNACIO  13º CLASIFICADO (CLUBS) 
CLUB DE LOITA KUZUSHI  15º CLASIFICADO (CLUBS) 
CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 16º CLASIFICADO (CLUBS) 
 
 
CADETE LOITA LIBRE OLÍMPICA MASCULINA 

 
48 KG  2º ALESSANDRO IEMMA   CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 
55 KG  3º ANTÓN LEIVAS MESA   CLUB DE LOITA LUGO 

5º MANUEL GONZÁLEZ RODRÍGUEZ CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
60 KG  11º BREIXO MARTÍNEZ FERREIRA  CLUB DE LOITA SABARÍS 
65 KG  3º SAÚL BELLO ÁLVAREZ   CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
71 KG  9º RAÚL LESTA PEREIRA   CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 
80 KG  3º SERGIO GARCÍA GARCÍA  CLUB DE LOITA EL CASTRO 
92 KG  3º JESÚS A. FOJACO FERNÁNDEZ CLUB DE LOITA SABARÍS 
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FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA 3ª CLASIFICADA (FEDERACIÓNS) 
CLUB DE LOITA SAN IGNACIO  7º CLASIFICADO (CLUBS) 
CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 18º CLASIFICADO (CLUBS) 
CLUB DE LOITA LUGO   20º CLASIFICADO (CLUBS) 
CLUB DE LOITA EL CASTRO  20º CLASIFICADO (CLUBS) 
CLUB DE LOITA SABARÍS  21º CLASIFICADO (CLUBS) 
CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 24º CLASIFICADO (CLUBS) 
 
 
CADETE LOITA GRECORROMANA 

 
60 KG   10º LOIS CABREIRA GONZÁLEZ  CLUB DE LOITA SABARÍS 
65 KG  5º GONZALO CAPARRÓS DIÉGUEZ CLUB DE LOITA ATILA 

9º YASSINE FOUZI   CLUB DE LOITA KELTOI 
71 KG  2º NAHUM AYUDE PALLAS  CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 
80 KG  3º ÁLEX SILVA LAGE   CLUB DE LOITA KELTOI 
92 KG  2º CARLOS GREDIAGA SEARA  CLUB DE LOITA ATILA 
 
FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA 4ª CLASIFICADA (FEDERACIÓNS) 
CLUB DE LOITA ATILA   5º CLASIFICADO (CLUBS) 
CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 8º CLASIFICADO (CLUBS) 
CLUB DE LOITA KELTOI  9º CLASIFICADO (CLUBS) 
CLUB DE LOITA SAN IGNACIO  11º CLASIFICADO (CLUBS) 
CLUB DE LOITA SABARÍS  14º CLASIFICADO (CLUBS) 
 

 
CADETE LOITA FEMININA 

 
46 KG  5ª RAQUEL BRAVO GONZÁLEZ  CLUB DE LOITA ATILA 
57 KG  3ª AIMARA OSCO ABREU  CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 
69 KG  6ª LUCÍA LEÓN VAZ   CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 
73 KG  1ª NEREA IGLESIAS CAMPOS  CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 
 
FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA 3ª CLASIFICADA (FEDERACIÓNS) 
CLUB DE LOITA ESCULA AYUDE 7º CLASIFICADO (CLUBS) 
CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 10º CLASIFICADO (CLUBS) 
CLUB DE LOITA ATILA   14º CLASIFICADO (CLUBS) 
CLUB DE LOITA SAN IGNACIO  15º CLASIFICADO (CLUBS) 
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18- COMEZO DOS ADESTRAMENTOS DO GRUPO DE RENDEMENTO NO C.G.T.D. 

1 DE SETEMBRO DE 2020. PONTEVEDRA. 

 

 

 

Co comezo do mes de setembro de 2020, comezaron tamén os adestramentos con contacto 

permitidos aos deportistas DAN, neste único caso o da pontevedresa Lydia Pérez (Club de Loita 

Pontevedra) que puido comezar os adestramentos co grupo de Rendemento de Loita do Centro 

Galego de Tecnificación Deportiva ao contar cos sparring de Pablo García (Club de Loita 

Pontevedra) e Santiago Sánchez (Club de Loita Keltoi Cruces), os tres as ordes do adestrador 

Marcos Miragaya. 
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19- CONCENTRACIÓN DO EQUIPO NACIONAL DE LOITA LIBRE FEMENINA EN ALTURA. 

DO 23 AO 27 DE SETEMBRO DE 2020. C.A.R. DE SERRA NEVADA, GRANADA. 

 

Esta foi a primeira actividade dende o 14 de marzo, na que a selección nacional feminina das 

categorías Júnior e Sub23 comezaron a súa andanza nesta nova normalidade Post COVID 

cunhas medidas extraordinarias de control. 

Das 17 loitadoras convocadas, tres foron galegas, Nerea Iglesias Campos da Escola Ayude de 

Santiso, Nerea Pampín Blanco do Club Keltoi de Vila de Cruces e Lydia Pérez Touriño do Club de 

Loita Pontevedra. As 3 deportistas pasaron test serolóxicos en Galicia antes de viaxar ao igual 

que as demais integrantes da selección.  
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20- COMEZO DE CURSO DA PROMOCIÓN 2020-2021 NO C.G.T.D. 

29 DE SETEMBRO DE 2020. PONTEVEDRA. 

 

O 29 de setembro de 2020 comezou o novo curso escolar e deportivo no Centro Galego de 

Tecnificación Deportiva de Pontevedra. Neste curso a sección de Loita Olímpica conta cun total 

de 15 becados, dos cales 8 son residentes, 2 son externos e cursan os estudos no centro e 5 son 

externos e cursan estudos ou traballan fóra do centro. 

 

PROMOCIÓN LOITA OLÍMPICA C.G.T.D. 2020 – 2021: 

GRUPO DE TECNIFICACIÓN 

ESTUDOS  NOME E APELIDOS   BECA  CLUB   

2º BACHARELATO NEREA IGLESIAS CAMPOS  RESIDENTE ESCUELA AYUDE 

2º BACHARELATO CHRISTIAN SUÁREZ BARROS  RESIDENTE SABARÍS  

2º BACHARELATO DAVID GONZÁLEZ SILVA  RESIDENTE SABARÍS  

2º BACHARELATO SAÚL BELLO ÁLVAREZ   RESIDENTE SAN IGNACIO 

1º ESO   UXÍA BREA MARIÑO   EXTERNO 1 PONTEVEDRA  

1º ESO   AIMARA OSCO ABREU  RESIDENTE CIUDAD DE VIGO 

1º ESO   RAÚL LESTA PEREIRA   EXTERNO 1 PONTEVEDRA 

4º ESO   MOISÉS BELLO ÁLVAREZ  RESIDENTE SAN IGNACIO 

4º ESO   ALESSANDRO IEMMA   RESIDENTE CIUDAD DE VIGO 

3º ESO   MANUEL SANTISO PENAS  RESIDENTE KELTOI CRUCES 

 

GRUPO DE RENDEMENTO 

ESTUDOS  NOME E APELIDOS   BECA  CLUB   

GRADO MEDIO F.P. SANTIAGO SÁNCHEZ VARELA  EXTERNO 2 KELTOI  CRUCES  

UNIVERSIDADE LYDIA PÉREZ TOURIÑO  EXTERNO 2 PONTEVEDRA   

TRABALLO  NOELIA LALÍN CANDA   ÉLITE  KELTOI CRUCES  

TRABALLO  PABLO GARCÍA GARCÍA  ÉLITE  PONTEVEDRA 

UNIVERSIDADE NEREA PAMPÍN BLANCO  EXTERNO 2 KELTOI CRUCES  
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ADESTRADORES 

ALEXANDER KACHELAEV 

MARCOS MIRAGAYA LAMA 

RUBÉN MÉNDEZ LOIS 
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21- CONCENTRACIÓN EQUIPO NACIONAL DE LOITA LIBRE MASCULINA EN ALTURA. 

DO 30 DE SETEMBRO AO 4 DE OUTUBRO DE 2020. C.A.R. DE SERRA NEVADA, GRANADA. 

 

Varios deportistas galegos foron convocados coa selección nacional júnior e U23, para 

concentrarse no Centro de Alto Rendemento de Serra Nevada do 30 de setembro ao 4 de 

outubro. Esta primeira concentración para o grupo de deportistas da modalidade de Libre 

Olímpica, tivo un marcado carácter restritivo pola crise sanitaria da COVID19. Todos os 

deportistas que participan neste tipo de actividades teñen que presentar un test NEGATIVO 

en COVID19 antes de participar. Os integrantes da selección que viaxaron a Serra Nevada 

foron: Santiago Sánchez (Club Keltoi de Vila de Cruces), Rafaél Álvarez (Club San Ignacio de 

Vigo), Omar Rodríguez (Club Sabarís de Baiona). Pablo Pintos Figueroa, viaxou como 

seleccionador nacional U23 da modalidade de Libre Olímpica, para dirixir parte da 

concentración nacional. 
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22- CAMPIONATO DE ESPAÑA DAS CATEGORÍAS JÚNIOR E SUB23 DE LOITAS OLÍMPICAS.  

17 E 18 DE OUTUBRO DE 2020. LA MANGA DEL MAR MENOR, MURCIA. 

 

 

O fin de semana do 17 e 18 de outubro, celebrouse a porta pechada no hotel Roc Doblemar na 

Manga do Mar Menor en Murcia o Campionato de España Júnior e U23 de Loitas Olímpicas. As 

medidas anticovid levaron a organización a plantexar un campionato a porta pechada e 

confinando a todos os deportistas nun hotel habilitado só para os participantes. Os requisitos 

de inscrición e participación, obrigaban a presentar un TEST NEGATIVO de COVID, antes de 

desprazarse a competición. Unha vez alí, as medidas de distanciamento e test aleatorios foron  

a norma. Galicia acudiu cun equipo moi reducido, para minimizar os riscos provocados pola 

crise sanitaria. Os resultados nesta competición foron os seguintes: 

 

JÚNIOR LOITA LIBRE OLÍMPICA MASCULINA 

61 KG 2º DAVID GONZÁLEZ SILVA  CLUB DE LOITA SABARÍS 

65 KG 4º SAÚL BELLO ÁLVAREZ   CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 

70 KG 3º RAFAEL ÁLVAREZ    CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 

79 LG  5º ION TURCAN    CLUB DE LOITA KUZUSHI 
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FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA 6ª CLASIFICADA (FEDERACIÓNS) 

CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 8º CLASIFICADO (CLUBS) 

CLUB DE LOITA SABARÍS  10º CLASIFICADO (CLUBS) 

CLUB DE LOITA KUZUSHI  13º CLASIFICADO (CLUBS) 

 

JÚNIOR LOITA LIBRE OLÍMPICA FEMENINA 

59 KG 3ª AIMARA OSCO ABREU  CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 

68 KG 3ª CRISTINA RODRÍGUEZ GARCÍA CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 

76 KG 1ª NEREA IGLESIAS CAMPOS  CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 

 

FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA 5ª CLASIFICADA (FEDERACIÓNS) 

CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 8º CLASIFICADO (CLUBS) 

CLUB DE LOITA CIUDAD DE VIGO 10º CLASIFICADO (CLUBS) 

CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 11º CLASIFICADO (CLUBS) 

 

SUB23 LOITA LIBRE OLÍMPICA MASCULINA 

79 LG  4º ION TURCAN    CLUB DE LOITA KUZUSHI 

86 KG 1º OMAR RODRÍGUEZ MARTÍNES CLUB DE LOITA SABARÍS 

 

FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA 6ª CLASIFICADA (FEDERACIÓNS) 

CLUB DE LOITA SABARÍS  6º CLASIFICADO (CLUBS) 

CLUB DE LOITA KUZUSHI  9º CLASIFICADO (CLUBS) 
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23- TORNEO E CONCENTRACIÓN SÉNIOR INTERNACIONAL ZIOLKOWSKI EN POLONIA. 

DO 6 AO 15 DE NOVEMBRO DE 2020. VARSOVIA (POLONIA). 

 

 

A deportista pontevedresa Lydia Pérez Touriño, participou no Torneo Internacional Ziolkowski 

Pitiasinski na capital polaca de Varsovia convocada coa Federación Española. 

 

Lydia Pérez, viaxou o xoves 5 de novembro coa selección nacional absoluta de Loita Feminina, 

competindo o dia 6 e quedando posteriormente na concentración internacional realizada con 

motivo deste torneo internacional. As medidas de seguridade para celebrar este Open foron 

excepcionais, obrigando a presentar a todos os deportistas unha PCR negativa antes de viaxar a 

Varsovia, e o posterior test unha vez no pavillón da competición. 

 

Lydia acadou unha meritoria 8ª clasificación tras ceder os seus combates ante Marwa Amri 

(Túnez) e Uliana Tukunerova (Rusia). 
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24- TORNEO INTERNACIONAL JÓVENES PROMESAS DAS CATEGORÍAS CADETE, JÚNIOR E SUB23. 

DO 6 AO 8 DE NOVEMBRO DE 2020. PILAR DE LA HORADADA, ALICANTE. 

 

 

 

 

12 Galegos acudiron do 6 ao 8 de novembro ó Torneo Internacional JÓVENES PROMESAS, que 

tivo lugar en Pilar de la Horadada (Alicante), onde se reuniron os mellores deportistas nacionais 

das categorías cadete, júnior e U23. Ademais de varios representantes dos equipos nacionais de 

PORTUGAL e REINO UNIDO. Os deportistas convocados pola Federación Española foron: Saúl 

Bello e Manuel González ambos do Club San Ignacio de Vigo, David González e Omar Rodríguez 

do Club Sabarís de Baiona, Santiago Sánchez e Nerea Pampín ambos do Club Keltoi de Vila de 

Cruces e Nerea Iglesias da Escola Ayude de Santiso. Como técnicos acudiron Rubén Méndez, e 

os técnicos nacionais Marcos Miragaya (seleccionador cadete) e Pablo Pintos (seleccionador 

U23).  Nesta competición os nosos deportistas acadaron os seguintes resultados: 
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CADETE 

55 KG LIBRE OLÍMPICA 4º MANUEL GONZÁLEZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 

65 KG LIBRE OLÍMPICA 2º SAÚL BELLO ÁLVAREZ  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 

 

JÚNIOR 

61 KG LIBRE OLÍMPICA 1º DAVID GONZÁLEZ SILVA CLUB DE LOITA SABARÍS 

97 KG LIBRE OLÍMPICA 2º SANTIAGO SÁNCHEZ  CLUB DE LOITA KELTOI 

76 KG LIBRE FEMENINA 1ª NEREA IGLESIAS CAMPOS CLUB DE LOITA AYUDE 

 

SUB23 

61 KG LIBRE OLÍMPICA 3º DAVID GONZÁLEZ SILVA CLUB DE LOITA SABARÍS 

86 KG LIBRE OLÍMPICA 2º OMAR RODRÍGUEZ  CLUB DE LOITA SABARÍS 

97 KG LIBRE OLÍMPICA 2º SANTIAGO SÁNCHEZ   CLUB DE LOITA KELTOI 

68 KG LIBRE FEMENINA 1ª NEREA PAMPÍN BLANCO CLUB DE LOITA KELTOI 
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25- CONCENTRACIÓN DOS EQUIPOS NACIONAIS CADETE, JÚNIOR E SUB23. 

DO 9 AO 11 DE NOVEMBRO DE 2020. C.A.R. DE MURCIA, LOS ALCÁZARES. 

 

Finalizado o Torneo Internacional Jóvenes Promesas 2020 en Pilar de la Horadada (Alicante),  

foi convocada unha concentración nacional posterior das categorías Cadete, Júnior e Sub23. 

Esta concentración realizouse nas instalacións do Centro de Alto Rendemento de Murcia, na 

localidade de Los Alcázares. Os convocados e participantes nesta concentración co equipo 

nacional das súas categorías foron: 

 

Nerea Pampín Blanco Club de Loita Keltoi  Equipo nacional Sub23 

Nerea Iglesias Campos Club de Loita Ayude  Equipo Nacional Cadete 

Santiago Sánchez Varela Club de Loita Keltoi  Equipo Nacional Júnior 

Omar Rodríguez Martínez Club de Loita Sabarís  Equipo Nacional Sub23 

Saúl Bello Álvarez  Club de Loita San Ignacio Equipo Nacional Cadete 
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26- CAMPIONATO DE ESPAÑA SÉNIOR DE LOITAS OLÍMPICAS. 

28 DE NOVEMBRO DE 2020. LOS ALCÁZARES, MURCIA. 

 

O sábado 28 de novembro, celebrouse o Campionato de España Sénior (categoría absoluta) de 

Loitas Olímpicas. Esta competición aprazada dende o mes de maio, tivo lugar nas instalación 

do Centro de Alto Rendemento da Rexión de Murcia, sito na localidade de Los Alcázares. 

 

 

 

Destacar a consecución do título de Campión de España de Damián Iglesias (Club de Loita 

Touro), Nerea Pampín (Club de Loita Keltoi) e José Cuba (Club de Loita Vilalba), sendo este 

último o 16º título do vilalbés. Os resultados totais da Federación Galega de Loita foron os 

seguintes:  
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SÉNIOR LOITA LIBRE OLÍMPICA MASCULINA 

70 KG 5º RAFAEL ÁLVAREZ RODRÍGUEZ CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 

74 KG 6º ELISEO PERMUY SOTO  CLUB DE LOITA KELTOI 

79 KG 5º PABLO CHAO DURÁN   CLUB DE LOITA VILALBA 

  9º ANDRÉS TORRES CARRO  CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 

86 KG 1º DAMIÁN IGLESIAS VILELA  CLUB DE LOITA TOURO 

92 KG 2º JOSÉ LUIS PUENTES SEOANE  CLUB DE LOITA VILALBA 

  3º SANTIAGO SÁNCHEZ VARELA  CLUB DE LOITA KELTOI 

97 KG 3º FÉLIX M. DEL ROSARIO VÁZQUEZ CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 

125 KG 1º JOSÉ CUBA VÁZQUEZ   CLUB DE LOITA VILALBA 

 

FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA 2ª CLASIFICADA (FEDERACIÓNS) 

CLUB DE LOITA VILALBA  5º CLASIFICADO (CLUBS) 

CLUB DE LOITA TOURO  11º CLASIFICADO (CLUBS) 

CLUB DE LOITA KELTOI  12º CLASIFICADO (CLUBS) 

CLUB DE LOITA PONTEVEDRA 15º CLASIFICADO (CLUBS) 

CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 18º CLASIFICADO (CLUBS) 

 

SÉNIOR LOITA GRECORROMANA 

82 KG 7º PABLO FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 

130 KG 3º ARÓN AYUDE PALLAS   CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 

  5º NICOLÁS LÓPEZ GREDILLA  CLUB DE LOITA LUGO 

 

FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA 7ª CLASIFICADA (FEDERACIÓNS) 

CLUB DE LOITA ESCUELA AYUDE 7º CLASFICADO (CLUBS) 

CLUB DE LOITA LUGO  8º CLASIFICADO (CLUBS) 

CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 9º CLASIFICADO (CLUBS) 
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SÉNIOR LOITA LIBRE FEMENINA 

50 KG 6ª ELISABET RODRÍGUEZ GÁNDARA CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 

57 KG 3ª UXÍA GARRA VILLAVERDE  CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 

65 KG 2ª CRISTINA RODRÍGUEZ GARCÍA CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 

68 KG 1ª NEREA PAMPÍN BLANCO  CLUB DE LOITA KELTOI 

72 KG 3ª VANESSA MUIÑOS FERNÁNDEZ CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 

  4ª SABELA CHAN MARCOS  CLUB DE LOITA LUGO 

 

FEDERACIÓN GALEGA DE LOITA 3ª CLASIFICADA (FEDERACIÓNS) 

CLUB DE LOITA SAN IGNACIO 4º CLASIFICADO (CLUBS) 

CLUB DE LOITA KELTOI  8º CLASIFICADO (CLUBS) 

CLUB DE LOITA LUGO  10º CLASIFICADO (CLUBS) 
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27- 10ª COPA DEPUTACIÓN DE OURENSE 2020 CO FORMATO LOITA SEN CONTACTO. 

10 DE DECEMBRO DE 2020. POLIDEPORTIVO O POMPEO, OURENSE. 

 

O xoves 10 de decembro en horario de tarde, celebrouse a 10ª Copa Deputación de Ourense 

de Loitas Olímpicas 2020, desta volta presentando a modalidade de Loita Sen Contacto 

Wrestling Dummy, e só participando dous clubs, o anfitrión Club de Loita Atila de Ourense e o 

Club de Loita Keltoi de Vila de Cruces como invitado. 

 

A actividade realizouse no Polideportivo Municipal de O Pompeo en Ourense, onde adestra 

habitualmente o Club de Loita Atila. 
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28- CLÍNIC INTERNACIONAL SPARRING TOKIO 2020 DA DEPUTACIÓN DE LUGO. 

11 DE DECEMBRO DE 2020. VILALBA. 

 

O venres 11 de decembro realizouse nas instalacións do Club de Loitas Olímpicas de Vilalba, 

un Clínic Internacional de Adestramento co adestrador ucraíno Sergei Priadum, co obxectivo 

de preparar a clasificación de José Cuba para Tokio 2020. 
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29- CONCENTRACIÓN AUTONÓMICA DE LOITA GRAPPLING.  

12 DE DECEMBRO DE 2020. TATAMI U.S.C., SANTIAGO DE COMPOSTELA. 

 

O sábado 12 de decembro, celebrouse unha Concentración Autonómica de Loita Grappling 

nas instalacións deportivas da Universidade de Santiago de Compostela. 

 

Esta concentración tivo como obxectivo comezar a traballar cos equipos que participarán nos 

eventos nacionais desta modalidade e onde se deron cita integrantes dos diferentes clubs de 

Galicia desta disciplina asociada á federación como o Club Independiente de Vigo, Club de 

Loita do Morrazo de Bueu, Club de Loita Graiño Team de A Coruña, Club de Loita ASC Sport 

Fight de Pontedeume e o Club de Loita Pretorian de Arteixo. 
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30- COPA DO MUNDO INDIVIDUAL SÉNIOR DE LOITAS OLÍMPICAS. 

DO 12 AO 18 DE DECEMBRO DE 2020. BELGRADO (SERBIA). 

 

A deportista do Club de Loita Pontevedra e becada no CGTD de Pontevedra, Lydia Pérez, 

participou do 12 ó 18 de decembro na COPA DO MUNDO DE LOITAS OLÍMPICAS, que tivo 

lugar en Belgrado (Serbia). 

 

A deportista Pontevedresa, participou na categoría de -62kg, formando equipo con Victoria 

Baez -59kg (MAD) e Marina Rueda -53kg (AND). 

 

A mala sorte acompañou a Lydia Pérez este final de tempada, onde non puido participar nos 

campionatos de España sénior e U-23, onde era a favorita e tivo que permanecer en 

corentena, por mor da COVID 19. 

 

Lydia acadou unha meritoria 13ª clasificación tras perder na rolda de 1/8 de final contra a 

representante de Azerbaijan, Tetiana Omelchenko. 
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31- PROGRAMA SPARRING FELODA 2020 CON MARIO ALONSO NO C.G.T.D. 

DO 14 AO 18 DE DECEMBRO DE 2020. PONTEVEDRA. 

 

A semana do 14 ao 18 de decembro, como parte do Programa Sparring 2020, tivemos a visita 

no Centro Galego de Tecnificación Deportiva de Pontevedra de Mario Alonso (Federación de 

Castela e León).  

 

Mario Alonso estivo becado no Centro de Alto Rendemento de Madrid e foi medallista e 

campión de España en varias categorías previas á absoluta durante a súa carreira deportiva e 

actualmente forma parte do equipo nacional Sub23 de Loita Libre Olímpica. 

 

Durante esta semana estivo compartindo os adestramentos cos deportistas residentes e 

externos da sección de Loita do Centro Galego de Tecnificación Deportiva. 
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32- PROGRAMA SPARRING FELODA 2020 CON ROBERTO HOJAS  DE LOITA GRECORROMANA. 

DO 18 AO 20 DE DECEMBRO DE 2020. VILA DE CRUCES. 

 

A fin de semana do 18 ao 20 de decembro, como parte do Programa Sparring 2020 da 

Federación Española de Lucha e D.A., tivemos a presenza de Roberto Hojas (País Vasco) e 

dous dos seus deportistas Aser Ebro e Imanol Sánchez. 

 

Roberto Hojas é o actual seleccionador nacional cadete de Loita Grecorromana, ademais de 

ser o adestrador do Munoa Borroka Taldea (Club de Loita Munua) de Barakaldo (Euskadi). 

Estivo acompañado como sparring, dos seus deportistas Aser Ebro (campión de España de 

Loita Grecorromana en categorías previas á absoluta) e Imanol Sánchez (medallista nacional 

en categorías previas á absoluta), os dous compartiron os adestramentos específicos de Loita 

Grecorromana que impartiu o vasco Roberto Hojas durante estas xornadas para o equipo de 

escolar de Loita Grecorromana da Federación Galega de Loita, nas instalación do Club de Loita 

Keltoi en Vila de Cruces. 
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